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Годовой календарный учебный график на 2024 - 2025 учебный год 

 
                         Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 3» округа Муром 

(далее по тексту – ДОУ). 

Календарный график разработан в соответствии со следующими нормативно- 

правовыми документами и локальными актами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (пункт 7 статьи 28; пункт 2 статьи 30); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

Санитарно- эпидемиологических требований и нормативов СанПиН 

2.4.3648-20 к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и\или безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Уставом МБДОУ «Детский сад № 3»; 

 Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№ 3»; 

 Учебным планом МБДОУ «Детский сад № 3» 

 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

 

Режим функционирования ДОУ на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

1. В детском саду функционирует 5 групп с режимом работы с 7.00 до 

17.30 (1 группа раннего возраста, 4 группы дошкольного возраста) 

2. Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – с 02 сентября 2024 года; 



 окончание учебного года – 30 августа  2025 года; 

 продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник, 

вторник, среда, четверг, пятница; выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни; 

 периодичность проведения групповых родительских собраний-1 раз в 

квартал 

 недели здоровья – 09-13 сентября 2024 г. и 15-19 мая 2025 г.; 

 летний оздоровительный период – с 01 июня по 30 августа 2025 года. 

В летний оздоровительный период дети посещают дошкольное 

учреждение; непосредственно образовательная деятельность проводится 

только художественно- эстетического и физкультурно-оздоровительного 

циклов. 

В дни  летних каникул дети посещают дошкольное учреждение; непосредственно 

образовательная деятельность проводится только художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного циклов. 

 
Годовой календарный учебный график на 2024 – 2025 учебный год 

Этап образовательного 

процесса  

Группа 

раннего 

возраста  

Группа 

младшего 

возраста   

Средняя 

группа  

Старшая, 

подготовит. 

к школе 

группы  

Начало учебного года  02.09.2024 г.  02.09.2024 г.  02.09.2024 г.  02.09.2024 г.  

Адаптация  02.09.2024 г. – 

30.09.2024 г.  

02.09.2024 г. – 

13.09.2024 г. 

  

Продолжительность 

учебного года  

 02.09.2024 – 29.08.2025 

Продолжительность 

учебной недели  

5 дней  5 дней  5 дней  5 дней  

Сроки проведения 

мониторинга 

 

  

Ежемесячно, 

по 

эпикризным 

срокам 

последняя неделя сентября и мая 

График каникул 

 

 

В виду отсутствия учебной деятельности в детском саду каникулы не 

предусмотрены. Образовательная деятельность осуществляется 

посредством ведущего вида деятельности в дошкольном возрасте- в 

игре. 

 

В теплый период года с 01.06.2025 по 31.08.2025 года количество НОД 

сокращено до 1 занятия в день (физическая культура- 2, музыка- 2, 

развлечение- 1) 

Праздничные выходные 

дни 

03-04.11.2024 (02.11.2024- суббота рабочая) 

29.12.2024-08.01.2025 (28.12.2024 суббота рабочая) 

22.02.-23.02.2025,  07.03.-09.03.2025, 01.-04.05.2025,  08.-11.05.2025,  

12-15.06.2025 

    

Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки  на 2024 – 2025 учебный год  

• для детей третьего года жизни -  1 час 30 мин (9 НОД в неделю) 

• для детей четвёртого года жизни – 2 часа 30 минут (10 НОД в неделю) 

• для детей пятого года жизни – 3 часа 40 мин.; (10 НОД в неделю) 

• для детей шестого года жизни – 5 часов 50 минут; (11 НОД в неделю) 

• для детей седьмого года жизни – 7 часов 55 минут. (13 НОД в неделю) 



  

Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности  

• для детей третьего года жизни – не более 10 минут;  

• для детей четвёртого года жизни – не более 15 минут;  

• для детей пятого года жизни – не более 20 минут;    

•  для детей шестого года жизни – не более 25 минут;  

• для детей седьмого года жизни – не более 30 минут.  

  

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут.   

Организация физического воспитания  

Группа раннего возраста – 3 занятия в неделю по 10 мин. (3 – в помещении)  

Группа младшего   возраста – 3 занятия в неделю по 15 мин. (1 на улице)  

Средняя группа - 3 занятия по 20 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

Старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

Подготовительная к школе группа -  3 занятия по 30 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

 

I. Календарный учебный график 
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Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех 

образовательных областях. 
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